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人生の豊かさの９割は、よい習慣で決まる。 

川
場
の
地
か
ら
は
猛
暑
が

遠
の
き
、
朝
夕
の
涼
し
く
心
地

よ
い
風
に
秋
を
感
じ
る
時
季

と
な
り
ま
し
た
。
台
風
の
影
響

が
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
予
定

通
り
９
月
９
日
（
土
）
村
サ
ッ

カ
ー
場
に
て
運
動
会
を
実
施

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 
 

今
年
度
も
小
学
校
と
の
合

同
運
動
会
で
す
。
昨
年
お
呼
び

で
き
な
か
っ
た
来
賓
の
方
々

や
保
護
者
、
地
域
の
皆
様
の
見

守
る
中
、
利
根
沼
田
の
学
校
で

は
唯
一
午
後
ま
で
の
開
催
で

計
画
し
、
競
技
数
も
元
に
戻
し
、

子
ど
も
た
ち
の
企
画
を
生
か

し
て
の
盛
大
な
運
動
会
と
な

り
ま
し
た
。 

小
中
共
通
の
テ
ー
マ
「
自
分

の
力
を
み
ん
な
の
喜
び
の
た

め
に
」
を
掲
げ
、
日
々
の
練
習
、

前
日
ま
で
の
準
備
、
当
日
の
運

営
、
終
了
後
の
後
片
付
け
ま
で

中
学
生
の
底
力
を
見
せ
て
く

れ
ま
し
た
。
く
た
く
た
に
な
っ

て
い
る
は
ず
な
の
に
、
自
分
に

で
き
る
こ
と
は
な
い
か
探
し
、

協
力
し
な
が
ら
片
付
け
て
い
る
姿
に
、
子
ど

も
た
ち
の
大
き
な
成
長
を
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
こ
れ
こ
そ
、
社
会
に
出
て
か

ら
求
め
ら
れ
る
「
生
き
る
力
」
で
あ
り
、
非

認
知
能
力
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

          

競
技
は
白
熱
し
、
ミ
ス
は
み
ん
な
で
補
い
、

喜
び
は
共
有
し
ま
し
た
。
小
学
生
の
可
愛
い

声
援
を
受
け
な
が
ら
、
天
然
芝
の
上
で
披
露

し
た
創
作
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
ダ
ン
ス
で
は
、
全

観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。
踊
り
終
え
た
時
涙

を
流
し
て
い
る
生
徒
が
た
く
さ
ん
い
て
、
観

て
い
る
大
人
も
目
頭
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。

ど
の
団
も
精
一
杯
の
取
組
を
し
た
結
果
、
団

対
抗
で
は
朱
雀
が
優
勝
し
ま
し
た
が
、
全
て

の
生
徒
が
全
力
で
挑
み
な
が
ら
も
、
運
動
会

を
心
か
ら
楽
し
ん
で
い
る
様
子
が
伺
え
、
観

る
者
の
感
動
を
呼
び
ま
し
た
。 

こ
の
運
動
会
へ
の
真
摯
な
取
組
と
確
か

な
充
足
感
が
、
今
後
の
学
校
生
活
に
生
か
さ

れ
る
こ
と
を
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 
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９
月
12
日
（
火
）
に
川
場
村
文
化
会
館
に

お
い
て
、
利
根
郡
英
語
弁
論
大
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
本
校
の
代
表
と
し
て
３
年
生
の
小

林
彩
姫
さ
ん
が
出
場
し
、
『Let`s 

go 

Glocal!

』
と
い
う
題
で
、
自
作
の
英
語
論
文

を
発
表
し
ま
し
た
。
愛
す
る
故
郷
で
あ
る
川
場

村
を
、
将
来
ど
の
よ
う
に
発
展
さ
せ
、
そ
の
よ

さ
を
世
界
に
発
信
し
て
い
く
べ
き
か
と
い
う

視
点
で
の
ス
ピ
ー
チ
で
す
。
若
い
世
代
が
村
を

支
え
て
い
く
気
概
を
も
っ
て
発
表
し
ま
し
た
。

当
日
は
緊
張
し
な
が
ら
も
、
素
晴
ら
し
い
発
音

で
堂
々
と
話
し
ま
し
た
。
結

果
は2nd 

place

に
輝
き
、

県
大
会
に
出
場
で
す
。 

◆
郡
中
体
連
駅
伝
大
会
に
つ
い
て 

10
月
４
日
（
水
）
に
利
根
郡
中
体
連
駅
伝
大

会
が
行
わ
れ
ま
す
。
今
年
も
白
沢
の
農
民
広
場

周
辺
コ
ー
ス
に
て
、
沼
田
市
と
合
同
開
催
（
表

彰
は
郡
市
別
）
し
ま
す
。 

昨
年
は
無
観
客
で
し
た
が
、
今
年
は
有
観
客

の
開
催
で
す
。
上
位
入
賞
を
目
指
し
て
、
選
手

は
毎
朝
練
習
に
励
ん
で
お
り
ま
す
。
夏
休
み
中

の
早
朝
か
ら
、
自
分
の
力
の
限
界
に
挑
戦
し
て

走
り
込
む
選
手
達
は
た
く
ま
し
い
限
り
で
す
。 

力
を
出
し
切
り
、
悔
い
の
無
い
走
り
を
し
て
く

れ
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。 

【めざす生徒像】 

自分のよさを知り、友だちのよさにも 

気付き、互いに伸ばし合っていく生徒 


